Opdracht 1: Theorie uit boeken verwerken mijlpalen ontwikkeling  
Uitleg: Om een compleet beeld te krijgen van de algemene ontwikkeling van een baby gaan we op onderzoek uit in de theorie. Gebruik hiervoor alleen het basisboek “Opvoeding en ontwikkeling” van de opleiding. Start bij de motorische en lichamelijke ontwikkeling. Lees de theorie die vernoemd staat in de tabel en haal daar de belangrijkste mijlpalen uit in de ontwikkeling van een baby naar een dreumes. Deze mijlpalen noteer je in de rechter kolom. Daarna ga je op dezelfde wijze de mijlpalen opzoeken voor de andere ontwikkelingsgebieden. Resultaat een overzicht van alle mijlpalen van de baby in het eerste levensjaar.  
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